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						LES STAGES ET SEJOURS EGF

						
							Nous vous proposons uniquement une sélection de stages & séjours de golf avec des professionnels sous le label qualité EGF, et nous vous indiquons où les trouver.
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										Aquitaine
	Basse-Normandie
	Bourgogne
	Corse
	Franche-Comté
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	Pays de la Loire
	Provence-Alpes-Côte d'Azur
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	Stage de golf en Italie
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						LES STAGES VIP

						
							Découvrez nos offres stages & séjours spécial V.I.P Golf et bénéficiez d'un accompagnement hors du commun.

 

Offres en toutes exclusivités avec des prestations haut de gamme.
						

					  

					  
						  
						  								
									Nos  destinations

									
										Aquitaine
	Basse-Normandie
	Corse
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	Ile-de-France
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						FORMATIONS EGF

						
							Cette rubrique propose des formations personnalisées :

Pré-formation Bpjeps, Formation Bpjeps Golf, Coaching pour joueur de haut niveau...

 

Nous répondons spécifiquement à vos besoins.
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										NOTRE PHILOSOPHIE
	LE MRP EN QUELQUES MOTS
	Des outils à la pointe
	LE DISCOURS TECHNIQUE
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						LES STAGES
DE GOLF ENTREPRISES

						
							EGF Incentive Séminaire a été créé pour prendre en charge l´organisation, la mise en place et de l´animation golf de vos séminaires d'incentive et partout en france...

 

Contact :  + 33 (0) 952 333 333
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						PROMOTIONS

						
							Profitez de nos PROMOS : Stages & séjours Golf avec réduction,  Offres de dernière minute pour partir en Week End Golf ou en semaine.

 

Vous pouvez aussi nous contacter au  :  + 33 (0) 952 333 333 (local)
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				Pays
					Tous les pays
Bulgarie
Espagne
France
Inde
Italie
Maroc
Portugal
Turquie


			

			
            
            	Région
                Toutes les régions
Andalousie
Aquitaine
Basse-Normandie
Bourgogne
Catalogne
Corse
Franche-Comté
Haute-Normandie
Ile-de-France
Languedoc-Roussillon
Ligurie
Pays de la Loire
Provence-Alpes-Côte d'Azur
Rhône-Alpes
Toscane


            

						
            	Ville
                Toutes les villes
Aillant-sur-Tholon
Antibes
Bandol
Biarritz
Biot (près de Nice)
Brignoles
Clécy
Condeissiat
Évian-les-Bains
Hossegor
Juvignac
La Cadière-d'Azur
La Motte
Lésigny
Malaga
Marrakech
Missillac
Montpellier
Paris
Peralada
Porto Ercole
Pozzolengo
Saint-Cloud
Saint-Laurent-de-Cerdans
Saint-Saëns
Sartène
Veigy-Foncenex
Vernantois
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Débutant
Carte verte
Perfectionnement
Index < 15
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Senior


            

            
				Nombre de jours
				Nombre de jours
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4 jours
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Les outils EGF à la pointe de la technologie

			
		Nous devons donc sans cesse, chercher à faire évoluer la qualité de nos formations et de nos entraînements pour cela l’EGF se fait un devoir d’être à la pointe de la technologie. Elle considère que la technologie permettra de vérifier, évaluer les étapes de progression des joueurs. Plusieurs outils d'aide à l'entraînement existent et certains sont indispensables pour améliorer la performance.
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Améliorez votre jeu avec le TrackMan® III

			
		"La vidéo montre ce que l'oeil  ne voit pas, TrackMan révèle ce que la vidéo ne montre pas."


Que vous soyez un joueur de haut niveau ou un joueur occasionnel, le TrackMan® vous permettra :


	De connaitre de façon précise la trajectoire de votre balle (distance, effet...)
	De comprendre comment votre club frappe la balle 
	D'étalonner votre équipement avec la distance exacte de chaque club
	D'évaluer votre niveau à chaque étape de progression
	D'améliorer vos distances et précisions pour tous les clubs
	D'obtenir un fitting complet des plus précis avant l'achat de votre nouveau matériel
	De comparer vos données aux meilleurs joueurs du moment.






			
		
Cette technologie, couplée à la vidéo vous permettra de réduire  les    temps de répétitions, de mieux comprendre votre fonctionnement et     d'associer vos ressentis aux données vérifiables du TrackMan®. Plus de     correction isolée non vérifiable, moins de perte de temps et  d'énergie.

Bien entendu, le TrackMan® ne remplace pas l'expérience de  votre    coach, mais révèle des données invisibles avec la vidéo. Ces  chiffres    combinés à l'image sont des compléments indispensables à la     progression.



			
		
Qu'est-ce que le TrackMan® ?

			
						
					Le Trackman Golf
					[image: Le Trackman Golf]
				

							
		La technologie utilisée est appelée radar doppler. Elle a été largement utilisée dans les applications militaires pour suivre les missiles et projectiles depuis les années 1960.

Le TrackMan® est une solution pour analyser le swing et la trajectoire de la balle.

C'est un radar que l'on place derrière le joueur et lorsque la balle est frappée un ensemble de données sont retranscrites en temps réel sur un ordinateur, Ipad ou Smartphone.

			
		Ces données TrackMan® sont divisés en 2 grandes catégories: les données de vol de balles et les données du club. Elles permettent de mieux diagnostiquer la frappe pour ensuite déterminer la modification du swing. D'autre part, cela permet d'avoir des éléments de comparaison après quelques séances de travail.

Le TrackMan® est un outil indispensable et incontournable pour mesurer et orienter la progression des joueurs de tous niveaux.

			
		
L'enseignement avec le TrackMan®

			
		
Le contrôle du swing de golf est long à acquérir, les sensations  fugitives et parfois trompeuses, le feedback indispensable mais souvent  en décalage avec la réalité. Des choix et orientations  technicotactiques sont parfois difficiles à prendre.

A un certain niveau votre coach ne doit pas se contenter  d'une analyse vidéo même détaillée, afin de ne laisser aucun doute dans  le diagnostic et l'objectif de progression.

Nous fusionnons les données effectives de la trajectoire de la balle avec une analyse vidéo profondeur, le tout en temps réel.



			
						
					TrackMan fitting golf
					[image: TrackMan fitting golf]
				

							
		
L'association des vidéos et du TrackMan® permet de voir  l'élément clé de votre swing lors de l'impact, qui normalement serait  invisible avec des techniques de vidéos traditionnelles




Pour en savoir plus sur nos formules d'enseignement avec le TrackMan, téléchargez la brochure.




La Méthode MRP® et le TrackMan®




" La méthode MRP de l'EGF, Ecole du Golf Français ouvre de  nouvelles perspectives dans le domaine de l'entraînement en golf. Le MRP  a été testé avec succès par plus de 20 000 joueurs depuis 10 ans  maintenant. Aujourd'hui associé au TrackMan® nous apportons la preuve de  son efficacité. Cet outil d'évaluation permet de vérifier les étapes de  progression dans nos programmes d'entraînement.

Le combiné test va être une épreuve permettant de déterminer  les qualités et manque du joueur par rapport à un critère établi et  précis.

Le test s'inscrit dans notre méthodologie d'entraînement, il  est simple et ludique. Les cours avec le TrackMan® permettent d'évaluer  sa progression. "

Lionel BERARD
 Fondateur du concept d'enseignement de l'Ecole du Golf Français.



Téléchargez la brochure PDF complète relative à l'outil TrackMan®




EGF se fait un devoir d'être à la pointe de la technologie





			
		
 

D'autres outils pour garantir les performances de nos innovations

 

			
						
						Dartfish.tv plate-form et analyse vidéo
	
							Dartfish.tv vous offre une solution complète de partage vidéo, intégrant
des outils de publication performants, adaptés à votre domaine d'activités.

Touchez votre public où qu'il soit !
						


				

							
						
						2 Simulateurs golf P3Pro swing
	
							Le P3Pro est le premier simulateur véritablement conçu pour le grand public.
Mais sa qualité graphique et de fonctionnement est telle qu'il a été aussi
produit en version professionnelle, pour convenir à un usage commercial
intensif.
						


				

							
						
						Plusieurs Système d'analyse de la cohérence Freeze Framer
	
							Ce petit logiciel permet l'analyse de la cohérence entre le champ  magnétique , se concentrer, régulariser le débit cardiaque permettant au  cerveau de régler des problèmes complexes et de maximiser l'exécution  de gestes fins (motricité fine). 
 Pour le joueur haut niveau pour l'accompagnement des  joueurs afin d'optimiser leurs capacités de concentration, de calme et  de puissance.
						


				

							
						
						Mais aussi des techniques de NEUROSTIMULATION
	
							Par exemple, les sons binauraux sont des sons très sinusoïdaux qui, écoutés au casque, tendent à synchroniser les deux hémisphères du cerveau.

Ces sons induisent un état de bien-être, une amélioration de la concentration, mémorisation? de meilleures performances attentionnelles et mnésiques, un traitement des émotions et une diminution des tensions.
						


				

							
		


 

"Nous sommes en constante veille sur les nouvelles approches pouvant nous aider à accompagner nos élèves dans leur Performance"

 

 

 

Lionel Bérard

			
			



			
			OFFREZ LA CARTE EGF

			[image: idees cadeau golf]
			
				La Carte Cadeau Digitale EGF.fr est une carte que vous pouvez  offrir pour un anniversaire,                 un mariage, une naissance  ou toute autre occasion. Le bénéficiaire pourra ensuite			

			
				En savoir plus
			

		

				
			LE COACH DU MOMENT

			[image: 918]
			
				 
Dans son enseignement, Lionel BERARD réalise une véritable convergence entre tous les sports, entre les dernières de la Science dans le domaine de l'entraînement moderne ...			

			
				En savoir plus
			

		

				
			UTILISEZ LES BON OUTILS

			[image: TRACKMAN 3 GOLF]
			
							

			
				En savoir plus
			

		

				
			Notre Philosophie

			[image: Coaching golf]
			
				L'Ecole du Golf Français résulte de la volonté  d'identifier et de  valoriser des enseignants de golf qui ont des compétences  professionnelles reconnues.			

			
				En savoir plus
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                    	Nous contacter
	Questions - réponses
	Plan du site


                    Appelez un conseiller EGF

                        +33 (0)9 52 333 333

                        (appel non surtaxé)

                        Lun - Ven : 9h-20h

                        Sam : 10h-18h
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	Conditions Générales de Vente


                    Rubrique stages de golf
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	Formations
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                    	Hôteliers, devenez partenaires !
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